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DI COSA SI TRATTA?
Il gruppo di ricerca

GIPSI dell'Università di
Torino si sta occupando

di un progetto per il
potenziamento delle

 abilità comunicative a
cui sarà possibile

partecipare
gratuitamente

in due modi:

MIGLIORARE LE
ABILITÀ
COMUNICATIVE
È POSSIBILE?

Maggior
sostenitore 

COME POSSO PARTECIPARE?
Se hai tra i 65 e gli 86 anni e sei
interessato/a a partecipare, o anche solo se
sei curioso/a e vuoi chiedere maggiori
informazioni, contattaci chiamandoci o
mandandoci un messaggio su whatsapp!

a) attraverso 
un training di 9 incontri

settimanali, in ognuno dei
quali verrà affrontato un

diverso aspetto della
comunicazione attraverso

esercizi pratici e 
discussioni attive 

b) attraverso 
 attività di

socializzazione in
gruppo, suddivise

in 9 incontri
settimanali


